
                    Baby's Erstausstattung

 ❤ Schlafplatz:
❐  ob Babybett oder Anstellbett, das bleibt Ihnen überlassen. Das Bett hat den Vorteil dass man es 
umbauen kann zum Juniorbett und somit lange nutzen kann. Das Anstellbett hat den Vorteil dass es 
direkt neben Ihrem Bett steht und sie so Stillen können ohne aufstehen zu müssen.
❤ Zubehör:  

❐  Matratze
❐  Textile Ausstattung (Himmel, Bettbezug und Nestchen)
❐  Kopfkissen und Bettdecke
❐  Himmelstange

❤ Wickelplatz
❐  Sie können auf dem Bett wickeln, aber eindeutig rückenschonender ist es auf einer 
Wickelkommode zu wickeln.
❤ Zubehör:

❐  Wickelauflage
❐  Heizstrahler
❐  Windeleimer

❤ Stauraum für die Babysachen
❐  Anfangs reicht der Platz in der Wickelkommode aus, aber wenn die Sachen größer und mehr 
werden, wird es eng und man sollte sich eine andere Staumöglichkeit suchen – einen Schrank

❤ zum spazieren gehen
❐  ob mit Kinderwagen, Wickeltuch (was man auch gut zu Hause benutzen kann) und/ oder 
Babytrage, diese Entscheidung liegt bei Ihnen.
❤ Zubehör Kinderwagen:

❐  Bettdecke
❐  Regen­ und Sonnenschutz

❤ Anziehsachen
❐  Bodys (min. 5 Stück)
❐  Pullover/ Jäckchen (min. 5 Stück)
❐  Strampler (min. 5 Stück)
❐  Schlafanzug ( min. 2 Stück)
❐  Jacke / Anzug (min. 1 Stück)
❐  Mütze (min. 2 Stück)
❐  Socken ( min 3 Stück)

❤ Babys Pflege
❐  Windeln
❐  Schüssel mit Lappen 
❐  Creme
❐  Babywanne
❐  Badethermometer
❐  Fieberthermometer



❤ Was das Baby sonst noch braucht
❐  Autositz (wenn Auto vorhanden)
❐  Nuckelflasche
❐  Babyphone

❤ Was Mama braucht
❐  Stilleinlagen
❐  Wickeltasche
❐  (Warmhaltebox für die Babymilchzubereitung unterwegs)

❤ Geschenkideen
❐  Baby­ oder Krabbeldecke
❐  Spieluhr

Eine schöne Schwangerschaft und eine tolle Babyzeit wünscht Mandy Troppa von elfandy.de !


